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ABSTRACT 

Rinjani Mountain area has some potential physical and non-physical is very unique as lakes, caves, 
and many others. In connection with the potential for physical and non-physical possessed the area of 
Mount Rinjani, in this study raised a variety of issues that can be used as a spiritual travel package 
including : (1) What are the potential physical and non-physical-owned area of Mount Rinjani, West 
Nusa Tenggara. (2) How to plan a spiritual tour packages in the area of Mount Rinjani, West Nusa 
Tenggara. 

This study was conducted to determine the physical and non-physical potential contained in the area 
of Mount Rinjani, then packed into a spiritual tour packages. Data collection techniques used through 
observation, interviews, documentation and literature.Data analysis techniques used in this research is 
qualitative descriptive analysis. 

Results from this research that the area of Mount Rinjani has eleven potential that can be packed into 
three spiritual package.(a) Spiritual packages Senanga Danau Segara Anak,(b) Spiritual Package Senaru 
Pancor Emas,(c) Spiritual package Sembalun Puncak Rinjani. 

Keywords : Potential Travel, Spiritual, Travel Package 

LATAR BELAKANG 
Sebagai salah satu tujuan wisata di 

Indonesia bahkan dunia, pemerintah NTB 
khususnya pulau Lombok terus berupaya untuk 
menggali potensi-potensi alam yang dapat di 
jadikan daya tarik wisata, baik dari hiburan, 
budaya, maupun alam, di Lombok yang kaya 
akan potensi alam adalah terletak di kawasan 
Lombok Timur dimana kawasan ini terdapat 
gunung tertinggi kedua di Indonesia dengan 
ketinggian 3.726 M diatas permukaan laut, yang 
perlu kita nikmati keindahannya dan 
melestarikannya. Dapat di ketahui pulau 
Lombok memiliki alam yang asri dan alami, 
penduduk yang hidup berdampingan secara 
harmonis dengan berbagai macam agama, 
sehaingga dapat mendukung terwujudnya 
pengemasan paket wisata spiritual di Kawasan 
Gunung Rinjani. 

Dapat diketahui bahwa jumlah pengunjung 
di Kawasan Gunung Rinjani mengalami 
peningkatan dalam lima tahun terakhir. Terbukti 
pada tahun 2010 jumlah kunjungan wisatawan 
berjumlah 13.965 orang, pada tahun 2011 
jumlah kunjungan wisatawan mengalami 
peningkatan sebesar 15,030 orang dengan 
pertumbuhan 7,6%, pada tahun 2012 jumlah 
kunjungan wisatawan mengalami peningkatan 
sebesar 19.782 orang dengan pertumbuhan 
31,6%, pada tahun 2013 jumlah kunjungan 
wisatawan mengalami peningkatan sebesar 
37.896 orang dengan pertumbuhan 91,5%, pada 
tahun 2014 jumlah kunjungan wisatawan 
mengalami peningkatan sebesar 60.773 orang 
dengan pertumbuhan sebesar 60,3%. Maka dari 
itu dapat dikatakan bahwa jumlah pengunjung di 
Kawasan Gunung Rinjani ini relatif stabil. 
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Oleh karena itu, Kawasan Taman Nasional 
Gunung Rinjani sangat tepat untuk  dijadikan 
sebagai daya tarik wisata spiritual. Hal itu 
dikarenakan Kawasan Taman Nasional Gunung 
Rinjani ini memiliki banyak potensi wisata alam 
yang dapat di jadikan daerah tujuan wisata 
spiritual. Untuk itu dapat di bahas mengenai 
bagaimana potensi yang dimiliki Kawasan 
Taman Nasional Gunung Rinjani, serta 
bagaimana perencanaan paket wisata spiritual di 
Kawasan Taman Nasional Gunung Rinjani. 
Sehingga dapat diketahui mengenai potensi apa 
saja yang di miliki Kawasan Taman Nasional 
Gunung Rinjani dan mengetahui perencanaan 
paket wisata spiritual di Kawasan Taman 
Nasional Gunung Rinjani.  

METODE 
Pada penelitian ini digunakan dua jenis data 

yaitu data kuantitatif dan kualitatif. Lalu sumber 
data yang di peroleh adalah data primer dan 
sekunder. Sedangkan teknik pengumpulan data 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
teknik observasi, wawancara, studi pustaka, dan 
dokumentasi. 

Metode analisis yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah analisis data  deskriptif 
kualitatif dan analisis deskriptif kuantitatif. 

Hal yang menjadi acuan dalam perencanaan 
paket wisata spiritual di Kawasan Taman 
Nasional Gunung Rinjani, yaitu : 
1. Potensi wisata spiritual yang mencakup 

potensi fisik dan non fisik. 
2. Perencanaan paket wisata spiritual yang di 

sajikan dalam bentuk uraian dari starting 
point sampai finishing point hingga 
penghitungan harga. 

 
HASIL  

Menurut informasi yang diperoleh dari 
Badan Taman Nasional Gunung Rinjani 
Propinsi Nusa Tenggara barat, dimasa lampau 
Gunung Rinjani diperkirakan mencapai 
ketinggian ± 5.000 m diatas permukaan laut 
dengan letak sebelah barat puncak Gunung 
Rinjani. 

Secara geografis Kawasan 
Taman Nasional Gunung Rinjani terletak di 
antara tiga kabupaten yaitu Kabupaten Lombok 
Barat, Kabupaten Lombok Tengah, dan 
Kabupaten Lombok Timur yang merupakan 

daerah bergunung dengan ketinggian mulai 500 
– 3.726 meter diatas permukaan laut (Puncak 
Rinjani), dengan luas ± 41.330 ha dan  
kemiringan bervariasi seperti datar, 
bergelombang, berbukit sampai bergunung. 
Sesuai dengan SK Direktorat Jenderal 
Perlindungan Hutan dan Konservasi Alam  
tanggal 26 September 2005 tentang Penataan 
Zona pada Kawasan Taman Nasional Gunung 
Rinjani.   

Adapun potensi fisik dan potensi non 
fisik yang dimiliki Kawasan Gunung Rinjani 
meliputi : 
1 Batu Beleq (Batu Besar) 
a) Potensi fisik : 

Batu ini berukuran sangat besar yang 
berdiameter sekitar 300 meter dengan ketinggian 
sekitar 7 meter. Lokasi batu ini terletak di daerah 
Senanga. Menurut sejarah Batu ini berasal dari 
letusan Gunung Rinjani beberapa ratus tahun 
yang lalu.  

b) Potensi non fisik : 
 Batu ini juga dipercaya oleh umat 

Hindu sebagai tempat persembahyangan karena 
dipercaya memiliki tingkat magis yang tinggi.  
2. Plawangan  
a) Potensi fisik : 
 Di Kawasan Gunung Rinjani Sendiri 
terdapat beberapa plawangan yaitu, Plawangan 
Sembalun, Plawangan Senaru, dan Plawangan 
Senanga.  
b) Potensi non fisik : 

Pelawangan merupakan pintu masuk 
dari semua jalur yang akan menuju kawasan 
Gunung Rinjani. Masyarakat Sasak dan Hindu 
di Lombok sangat mempercayai akan adanya 
pintu untuk memasuki tempat sakral yang 
disebut Gunung Rinjani.  

3. Banyu Urip 
a) Potensi fisik : 

Banyu Urip merupakan sumber mata air 
yang berasal dari perut Gunung Sangkareang 
yang memiliki kadar mineral cukup tinggi.  
b) Potensi non fisik : 
 Banyu Urip merupakan sumber mata air 
yang dipercaya oleh masyarakat Lombok 
sebagai mata air suci yang berasal dari perut 
Gunung Sangkareang. 
4. Gua Manik 

a) Potensi fisik : 
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 Gua Manik merupakan Gua alam yang 
mempunyai ukuran dengan ketinggian kurang 
lebih 3 x10 meter dengan pintu masuk yang 
sangat kecil berukuran 50x50 cm. Di dalam gua 
terdapat sumber air yang berbentuk seperti 
kolam kecil dengan kedalaman 100 cm.  
b) Potensi non fisik : 

Masyarakat Sasak dan Hindu di Lombok 
sangat mempercayai tempat ini sangat sakral, 
biasanya masyarakat sekitar melakukan 
persembahyangan dan berdoa setra melakukan 
penyucian diri di dalam gua.  

5. Gua Susu & Gua Payung 
a) Potensi fisik : 
 Gua payung dan Gua susu merupakan 
Gua yang menjadi satu bagian, namun 
dipisahkan oleh jarak. Gua payung terletak di 
atas, sedangkan Gua susu letaknya persis di 
bawah Gua payung.  
b) Potensi non fisik : 

Gua Payung dan Gua Susu merupakan 
gua yang di sucikan oleh masyarakat Sasak dan 
Hindu di Lombok. Sama seperti Gua manik, Gua 
Payung dan Gua Susu juga di gunakan sebagai 
tempat persembahyangan dan berdoa memohon 
keselamatan, kesehatan dan kelancaran, serta 
sebagai tempat penyucian diri. 
6.  Aiq Kalak (Air Panas) 
a) Potensi fisik : 
 Aiq kalak ini berbentuk seperti kolam 
yang memiliki tiga tingkat. Dari keluarnya air 
panas ini dapat menggambarkan adanya sumber 
panas bumi yang muncul di sekitar kaldera 
berupa mata air panas. 
b) Potensi non fisik : 

Biasanya masyarakat lokal mempercayai 
sumber air panas yang timbul dari perut bumi ini 
sebagai obat berbagai penyakit kulit, asam urat, 
dan rematik.  
7. Pancor Emas 
a) Potensi fisik : 
 Pancor Emas merupakan air terjun yang 
terletak di ketinggian lebih dari 3.000 meter 
diatas permukaan laut. Air terjun ini diberi nama 
Pancor Emas karena bentuk dan bebatuan di 
sekitar air terjun ini berwarna seperti emas. 
b) Potensi non fisik : 

Masyarakat Lombok sangat 
mempercayai air terjun ini sebagai air terjun 
yang di sucikan. Biasanya masyarakat datang 

untuk mensucikan diri dan berdoa memohon 
kesehatan, keselamatan, dan kelancaran. 
Sebagian orang datang ke Pancor Emas untuk 
melakukan meditasi dan mengenal kembali jati 
dirinya. 
8. Pancor Slaka 
a) Potensi fisik : 
 Tidak jauh dari air terjun Pancor Emas, 
air terjun Pancor Slaka ini berada tepat 10 meter 
di atas air terjun Pancor Emas. Namun aliran air 
yang menuju ke air terjun Pancor Slaka ini 
berbeda dengan air terjun Pancor Emas. 
b) Potensi non fisik : 

Masyarakat Lombok mempercayai 
Pancor Slaka sebagai air terjun suci yang dimana 
tidak sembarang orang bisa mencapai air terjung 
yang di atas ketinggian 3.000 meter di atas 
permukaan laut ini.  
9. Danau Segara Anak 
a) Potensi fisik : 
 Danau ini terletak pada ketinggian 
kurang lebih 2000 mdpl, dengan luas 1.100 ha, 
dan kedalaman mencapai 230 meter.  
b) Potensi non fisik : 

Setiap setahun sekali yang jatuh pada 
bulan purnama ke lima, ratusan bahkan ribuan 
umat Hindu yang berasal dari Lombok, Bali, 
Jawa maupun Kalimantan melaksanakan 
upacara “Mulang Pakelem” (Danau Kertih) di 
kawasan Danau Segara Anak. Upacara mulang 
pakelem ini merupakan upacara tahunan yang di 
selenggarakan oleh umat Hindu di Lombok, 
tujuannya adalah memohon berkah (hujan) dan 
menghaturkan terima kasih kepada Tuhan Yang 
Maha Esa. 
10. Puncak Gunung Rinjani 
a) Potensi fisik : 

Puncak Gunung Rinjani memiliki 
ketinggian 3.726 meter diatas permukaan laut 
dengan pemandangan Danau Segara Anak dan 
Gunung Baru Jari. Jiga cuaca sedang 
mendukung pengunjung juga dapat menikmati 
keindahan Gunung Agung (Bali).   
b) Potensi non fisik : 

Tempat ini di percaya oleh masyarakat 
lokal sebagai tempat memuja Dewi Anjani 
sebagai Dewi penguasa Gunung Rinjani. 

  
PEMBAHASAN 

Pengemasan paket wisata spiritual di 
Kawasan Taman Nasional Gunung Rinjani akan 
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di sajikan dengan bentuk tabel, uraian, dan 
grafik. Paket wisata dalam bentuk tabel akan 
berbentuk tabel dengan kolom berisi judul paket, 
itinerary, durasi dan jumlah objek yang 
dikunjungi. Bentuk uraian akan menyajikan 
acara wisata dalam bentuk uraian. Sedangkan 
bentuk grafik disajikan dalam bentuk gambar 
atau grafis dengan lambang-lambang komponen 
yang dipakai sesuai dengan urutan acara. 
 Jalur wisata spiritual di Kawasan 
Taman Nasional Gunung Rinjani dapat di bagi 
menjadi tiga jenis yaitu : paket wisata spiritual 
Senanga-Segara Anak, paket wisata spiritual 
Senaru-Pancor Emas, dan paket wisata 
Sembalun-Puncak Rinjani. Dari pembagian 
paket wisata spiritual di Kawasan Taman 
Nasional Gunung Rinjani dapat di lihat pada 
tabel sebagai berikut : 

Tabel. Jenis Paket Wisata Spiritual Di Kawasan 
Gunung Rinjani 

Sumber : Penulis, 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

No Paket Waktu 
Tempuh 

Objek Yang 
Dilewati 

1 
Senanga 
Segara 
Anak 

3 hari, 2 
malam 

Pura Senanga 
Batu Beleq 
(besar) 

Plawangan 

Banyu Urip 
Danau Segara 
Anak 
Aiq Kalak (Air 
Belerang) 

2 
Senaru 
Pancor 
Emas 

 2 hari, 1 
malam 

Senaru  

Plawangan  
Danau Segara 
Anak 

Pancor Emas 
Pancor Slaka 

3 
Sembalun 

Puncak 
Rinjani 

 3 hari, 2 
malam 

Sembalun 

Plawangan  

Puncak Rinjani 

Goa Susu 

Goa Payung 

Goa Manik 

Uraian Jenis Kendaraan dan Jumlah Peserta 

Avanza APV Elf 

1 2 3 4-6 7-9 

Nett 
Price 

Rp 
2.168.750 

Rp 
1.162.500 

Rp 
827.082 

Rp 
659.375 

Rp 
433.750 

Price 
Incl. 
FOC 

- - - - Rp 
517.708 

Selling 
Price 

US$ 175 US$ 94 US$ 67 US$ 54 US$ 42 

Uraian Jenis Kendaraan dan Jumlah Peserta 

Avanza APV Elf 

1 2 3 4-6 7-9 

Nett 
Price 

Rp 
2.348.750 

Rp 
1.393.750 

Rp 
1.010.416 

Rp 
818.750 

Rp 
572.321 

Price 
Incl. 
FOC 

- - - - Rp 
667.708 

Selling 
Price 

US$ 190 US$ 113 US$ 82 US$ 66 US$ 54 

Uraian Jenis Kendaraan dan Jumlah Peserta 

Avanza APV Elf 

1 2 3 4-6 7-9 

Nett 
Price 

Rp 
2.348.750 

Rp 
1.393.750 

Rp  
1.010.416 

Rp 
818.750 

Rp 
572.321 

Price 
Incl. 
FOC 

- - - - Rp 
667.708 

Selling 
Price 

US$ 190 US$ 113 US$ 82 US$ 66 US$ 54 
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SIMPULAN 

Berdasarkan pereencanaan paket wisata 
spiritual di Kawasan Taman Nasional Gunung 
Rinjani, Lombok, Nusa Tenggara Barat, dapat di 
dapat di tarik kesimpulan sebagai berikut. 

1. Potensi yang terdapat di Kawasan 
Gunung Rinjani dalam perencanaan 
paket wisata spiritual di kawasan 
Gunung Rinjani meliputi 10 potensi. 

2. Dari setiap potensi tersebut dapat 
dikemas menjadi tiga paket wista 
spiritual, yaitu : Paket Wisata Spiritual 
Senanga-Segara Anak menempuh waktu 
selama tiga hari. Paket Wisata Spiritual 
Senaru-Pancor Emas menempuh waktu 
selama dua hari, dan Paket Wisata 
Spiritual Sembalun-Puncak Rinjani 
menempuh waktu selama tiga hari. 

SARAN 
Berdasarkan simpulan di atas, penulis dapat 

memberi masukan saran untuk dapat memahami 
bahwa wisata spiritual memiliki tujuan 
konservasi atau memahami dan mendalami 
kembali ke dalam diri serta memahami apa itu 
spiritual, untuk pengembangan wisata spiritual 
di kawasan Gunung Rinjani, yaitu untuk 
memanfaatkan sumber daya manusia yang ada 
seperti pemandu wisata lokal ataupun porter 
lokal, sehingga masyarakat lokal mendapatkan 
lapangan pekerjaan. 

 Saran untuk pemerintah perlu 
memperhatikan potensi yang ada di kawasan 
Gunung Rinjani demi pengembangan wisata 
yang lebih lanjut. 
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