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ABSTRAK

Dengan keadaan new normal, masyarakat Indonesia harus lebih intensif dalam menjaga kesehatan dan
kebersihan. Masyarakat harus mematuhi protokol kesehatan salah satunyadengan mencuci tangan dengan bersih.
Penggunaan hand sanitizer adalah sebuah upaya pencegahan penularan virus Covid-19. Penelitian ini akan
dilakukan suatu pengembangan alat yang berupa hand sanitizer otomatis yang akan mengeluarkan cairannya
sendiri menggunakan sensor ultrasonik yang berfungsi untuk mendeteksi suatu objek dengan jarak kurang lebih
5 cm. Sensor yang digunakan adalah sensor ultrasoniksensor air dan sensor infrared. Penerapan intemet of
things pada hand sanitizer otomatis ini adalah dengan mengirimkan notifikasi berupa pesan masuk jika kondisi
cairan hand sanitizer di dalam botol harus segera disi ulang melalui aplikasi telegram yang akan dideteksi oleh
sensor air, jika kondisi cairan sudah mencapai 250cc (50%) dan 125 cc (25%) . Metode yang digunakan adalah
metode Intemet of things (1oT) yang merupakan sebuah pengembangan internet yang sedang berjalan, dimana
sebuah benda yang mempunyai kemampuan komunikasi yang membuat mereka dapat mengirim dan menerima
data. Sistemini dibuat untuk membantu dan mempermudah petugas kebersihan dalam mengontrol kondisi cairan
hand sanitizer serta untuk mengurangi kontak fisik pengguna dalam pemakaian hand sanitizer.

Kata kunci: prototype, intemet of things, hand sanitizer

AUTOMATIC HAND SANITIZER CONTROL SYSTEM BASED ON
INTERNET OF THINGS

ABSTRACT

The new normal situation, Indonesian people must be more intensive in maintaining health and
hygiene. The community must comply with health protocok, one of which s by washing hands
thoroughly. The use of hand sanitizers is an effort to prevent the spread of the Covid-19 virus. This
research will develop atool in the form of an automatic hand sanitizer that will release its liquid using an
ultrasonic sensor that functions to detect an object with a distance of approximately 5 cm. The sensors
used are ultrasonic sensors, water sensors, and infrared sensors. The implementation of the intemet of
things on this automatic hand sanitizer is to send a notification in the form of an incoming message if the
condition of the hand sanitizer liquid in the bottle must be refilled immediately via the telegram
application, which will be detected by the water sensor if the liquid condition has reached 250cc (50%)
and 125 cc (25%). The method used is the Internet of things (loT) method which is an ongoing intemet
development where an object has communication capabilities that allow them to send and receive data.
This system was created to assist and make it easier for janitors to control the condition of the hand
sanitizer liquid and to reduce the physical contact of users in using hand sanitizers.
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Sistem Kontrol Hand Sanitizer Otomatis Berbasis Intenet of Things

1 PENDAHULUAN

Sekitar awal bulan Maret masyarakat Indonesia digemparkan oleh virus yang datang dari ibu kota Wuhan
di Tiongkok negara China yang mulai menyebar di hampir semua negara dengan cepat melalui kontak fisik
contohnya seperti berjabatan tangan, keringat, batuk dan bersin. Virus ini disebut dengan virus korona atau
Corona Virus Disease —2019 (covid-19) (Wirna, 2021). Dikatakan pandemi, karena jumlah kasus yang terpapar
virus inisemakin hari terus meningkat (Putri, 2020).

Dengan keadaan newnormal, masyarakat Indonesia harus lebih intensif dalam menjaga kesehatan serta
imunitas tubuh. Masyarakat harus mematuhi protokol kesehatan salah satunya mencuci tangan dengan bersih
(Wahyukencana, Teknologi, & Universitas, 2020).Hand sanitizer menjadi hal yang sangat wajib ada disetiap
tempat-tempat umum.

Penggunaan hand sanitizer adalah salah satu upaya untuk mencegah penularan covid-19 (Rathnaya &
Adiarta, 2020). Dari penelitian sebelumnya, menurut (Ratnaya & Adiarta, 2020) yang dapat disimpulkan dari
penelitian tersebut adalah dalam penerapan ilmu dan teknologi dan pengabdian kepada masyarakat telah
dilakukan pembuatan hand sanitizer otomatis dengan sistem kerja yang sederhana sebagai berikut, ketika tangan
sudah dideteksi olen Arduino lalu pompa akan diperintah untuk mengeluarkan cairan sanitizer secara otomatis.
Berbeda halnya dengan pembuatan yang akan peneliti buat yaitu memiliki fitur tambahan yaitu memiliki fitur
sensor ketinggian air untuk memberikan informasi mengenai isi cairan hand sanitizer yang ada di dalam botol
tersebut melalui aplikasi telegram.

Berdasarkan penelitian sebelumnya dari (Wirna, 2021) telah dilakukan perancangan alat hand sanitizer
otomatis dan termometer infrared yang berhasil dan berfungsi dengan baik untuk mengukur suhu badan manusia
secara nyata dan berhasil mengeluarkan hand sanitizer otomatis dengan jarak 5-15 cm. Berbeda halnya dengan
pembuatan yang akan peneliti buat yaitu memiliki fitur tambahan yaitu memiliki fitur sensor level ketinggian air
untuk memberikan informasi mengenai isi cairan hand sanitizer yang ada di dalam botol tersebut melalui
aplikasi telegram.

Menurut (Ratnaya & Adiarta, 2020) yang dapat disimpulkan dari penelitian tersebut adalah dalam
penerapan ilmu dan teknologi dan pengabdian kepada masyarakat telah dilakukan pembuatan hand sanitizer
otomatis dengan sistem kerja yang sederhana sebagai berikut, ketika tangan sudah dideteksi oleh Arduino lalu
ponpa akan diperintah untuk mengeluarkan cairan sanitizer secara otomatis.

Berdasarkan penelitian dari (Wirna, 2021) telah dilakukan perancangan alat hand sanitizer otomatis dan
termometer infrared yang berhasil dan berfungsi dengan baik untuk mengukur suhu badan manusia yang
ditampilkan di LCD 1602 secara nyata dan berhasil mengeluarkan hand sanitizer otomatis dengan jarak 5-15 cm.

Dari penelitian (Suyetno & Nauri, 2020) dapat disimpulkan dari penelitian ini adalah dengan adanya alat
cuci tangan cerdas ini dapat mengontrol proses mulai dari keluamya air,sabun,cara cuci tangan yang baik dan
benarhingga proses pembilasannya.

2 METODE PENELITIAN
Pendekatan penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif.Penelitian kualitatif biasanya digunakan
untuk menggambarkan dan menganalisa suatu peristiwa, fenomena, tingkah laku.Penelitian kualitatif ini

menggunakan metode observasi, wawancara dan studi kepustakaan. Jenis penelitian ini bersifat deskriptif yang
mendeskripsikan kejadian secara aktual yang diperoleh pada saat turun ke lapangan (Haines et al et al., 2019).

2.1  Metode Pengumpulan Data
Data primer adalah sumber data yang didapat melalui informasi secara langsung pada penelitian.Berikut
ini ada beberapa data primer yang digunakan untuk mendapatkan informasi.
a) Wawancara
Wawancara adalah sebuah teknik pengumpulan data melalui tanya jawab secara tatap muka langsung
kepada narasumber untuk mendapatkan informasi (Nugroho et al., 2019). Proses tanya jawab antara dua
orang atau lebih. Wawancara biasanya membutuhkan pertanyaan terbuka dan tidak terorganisir, yang
tujuannya adalah untuk mendapatkan pandangan dan pendapat dari para peserta (Sari, 2020).
b) Observasi
Observasi merupakan suatu metode pengumpulan data yang sedikit sulit karena menyangkut banyak
faktor di dalam pelaksanaan tersebut. Observasi dapat diartikan sebagai proses pengamatan suatu objek
yang bermaksud untuk memperoleh informasi-informasi yang diperlukan untuk meneruskan penelitian
sebelumnya (Nugroho et al., 2019). Observasi adalah suatu metode pengumpulan data secara langsung
atau inspeksi yang cermat secara langsung di lokasi penelitian untuk mengetahui apa yang terjadi atau
untuk membuktikan keaslian desain penelitian yang dilakukan (Zakky, 2020).
Peneliti melakukan pengamatan langsung ke Universitas Islam Syekh Yusuf Tangerang di lantai 3
fakultas teknik. Adapun data yang didapat dari penelitian ini adalah mengamati bagaimana alur sistem
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kerja penggunaan hand sanitizer yang akan dirancang secara otomatis untuk mengurangi penyebaran
virus korona.

2.2 Metode Prototype

Prototype yaitu sebuah metode tahap awal yang dirancang untuk dikembangkan oleh suatu perangkat
lunak. Metode prototype merupakan sistem yang dibangun untuk mengembangkan suatu program yang bertahap
sehingga dapat dievaluasi dengan cepat oleh pengguna (Novitasari, 2018).

Metode prototype adalah sebuah proses pembuatan sistem yang terstruktur dan mempunyai tahapan-
tahapan yang harus dilalui dalam proses pembuatannya, namun jika pada tahap selesai masih ada kekurangan
maka akan dievaluasi kembali dan akan melalui proses awal (Setia, 2019). Gambar 1 menunjukkan contoh
metode prototype.

Pengumpulan Membargun Evaluas Mengkodekan i
R Protatyping Prolorvpmg s.mm ——
Eenguji Sisten Penggu naan
Sistem

Gambar 1. tahapan prototype model

Berikut adalah Langkah-langkah dari model prototyping yaitu :
a) Pengumpulan kebutuhan.
b) Proses desain.
¢) Membangun atau mengembangkan prototype.
d) Evaluasidari perbaikan.

3 HASIL DAN PEMBAHASAN

Diagram blok pada sistemyang diusulkan dapat dilihat pada gambar 2.

Botol hand sanitizer LCD 16X02

Gambar 2. Diagram blok

Diagram blok merupakan rangkaian alat yang saling terhubung membentuk sebuah system,
adapun rangkaian alat yang digunakan sebagai berikut:
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1. Node mcu 8266 :sebagai mikrokontrolerdan alat untuk memproses dari data input yang akan
mengirim data ke alat output.
2. Sensor ultrasonik : sebuah sensor yang berfungsi untuk mendeteksi jarak objek.

3. Sensor air . sensor air adalah sensor yang berfungsi untuk mendeteksi
ketinggian atau kedalaman permukaan air.
4. Botol hand sanitizer :untuk mengisi ulang cairan sanitizer.
5. Sensorsuhu infrared : sensor ini berfungsi untuk mendeteksi suhu badan manusia.
6. LCD 16x02 : layar lcd berfungsi untuk menampilkan suhu tubuh manusia.
7. Telegram : telegram merupakan aplikasiuntuk mengirim pesan dan menerima
pesan masuk.

3.1 Rangkaian Sistem Hand Sanitizer Otomatis

Rangkaian sistem hand sanitizer otimatis secara keseluruhan dapat dilihat pada gambar 2 sistem
hardware ini terdiri dari bebema komponen yang tersambung dengan mikrokontroler node mcu sebagai sistem
kontrol masukan dan keluaran sistem. Sensor infrared berfungsi untuk masukkan sedangkan lcd 16x2 berfungsi
sebagai alat output.Berikut ini gambar 3 menunjukkan rangkaian sistem keseluruhan.

PENGECEKAN

KAPASITAS AIR

Gambar 3. rangkaian sistem hand sanitizer otomatis

3.2 Gambar keseluruhan alat
Rangkaian alat keseluruhan ini terdiri dari beberapa komponen utama yaitu; nodemcu esp8266, sensor
air, sensor ultrasonik, sensor infrared, pompa air dan lcd serta komponen pendukung seperti kabel
jumper. Pada gambar 4 ditampilkan hasil perancangan alat keselu\ru han.

!
PP\

Gambar 4. Gambar keseluruhan alat
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3.3 Antarmuka Pengiriman Pesan Peringatan ke Telegram Bot

Berikut ini gambar 5 merupakan pesan masuk ke aplikasi telegram jika kondisi cairan sanitizer sudah

mencapai 50% atau 250 cc dan 25% atau 125 cc.

3.4

13.58 &

< - Handsauto212
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Empty = 25%
Low = S50%
Empty = 25%
Low = S50%
Empty = 25%
Low = S0%
Empty = 25%
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Empty = 25%
Low = 50%
Empty = 25%

Low = S0%

Empty = 25%

Low = S50%

Empty = 25%

Gambar 5 Pengiriman Pesan Peringatan ke Telegram Bot.

Pengujian Alat

Setelah pengujian aplikasi dialnjutkan dengan pengujian alat, pengujian ini dilakukan untuk dapat mengetahui
kinerja alat terhadap penggunaan. Berdasarkan table 1sensor infrared dapat mendeteksi objek dengan maksimal
jarak 12 cm dan sensor ultrasonik dapat mendeteksi objek maksilam 5 cm. Apabila melebih dari 10 cm sensor
tersebut tidak dapat mendeteksi objek hal ini mengakibatkan cairan yang ada didalam tabung tidak akan keluar.

4

Tabel 1. Hasil pengujian alat
Pengujian Alat Jarak Hasil Pengujian
Sensor infrared 3cm  Berhasil

Sensor 5cm  Berhasil
ultrasonik

Sensor 4cm  Berhasil
ultrasonik

Sensor 10cm Tidak
ultrasonik

Sensor infrared 5cm  Berhasil
Sensor infrared 12cm  Berhasil

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh penulis, bahwasannya telah berhasil
membuat sebuah sistem hand sanitizer otomatis berbasis internet of things (loT) sesuai dengan yang
diharapkan, dimana sistem ini dapat mengatur keluamya cairan hand sanitizer dengan memanfaatkan
sensor gerak yaitu sensor ultrasonik sebagai alat untuk mendeteksi objek dengan jarak kurang lebih 5
cm, jika objek yang dideteksi lebih dari jarak yang telah ditentukan maka sensor tidak akan bisa
mendeteksi objek tersebut, serta sensor water level yang berfungsi untuk mengontrol kondisi cairan
hand sanitizer di dalam botol, dimana sensor ini akan bekerja dengan cara memberikan peringatan
berupa pesan masuk ke aplikasi telegram jika kondisi cairan hand sanitizer sudah mencapai 250cc
(50%) dan 125 cc (25%) dan harus segera diisi ulang. Sistem ini dibuat guna untuk membantu dan
mempermudah petugas kebersihan dalam mengontrol kondisi cairan hand sanitizer serta untuk
mengurangi kontak fisik pengguna dalam pemakaian hand sanitizer dan mengurangi potensi
penyebaran virus covid-19.
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