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ABSTRAK

:DQLWD�PHPLOLNL�SHUDQDQ�\DQJ�GDSDW�GLWRQMRONDQ�GDODP�SHPEDQJXQDQ�\DLWX�ZDQLWD�VHEDJDL�VXPEHU�GD\D�
PDQXVLD�GDODP�SHPEDQJXQDQ��ZDQLWD�VHEDJDL�SHODNX�SHPEDQJXQDQ�GDQ�ZDQLWD�VHEDJDL�3HPELQD�NHOXDUJD��
3HQHOLWLDQ� LQL�PHQHOLWL�EDJLDPDQD�ZDQLWD�EHUSHUDQ�VHEDJDL�3HPELQD�NHOXDUJD�GDODP�NHDGDDQ�VWDWXV�single 

parent. Adapun variabel yang di gunakan dalam penelitian ini adalah jumlah tanggungan keluarga, umur, 
SHQGLGLNDQ�GDQ�VWDWXV�SHNHUMDDQ�\DQJ�DNDQ�GL�DQDOLVLV�SHQJDUXKQ\D�WHUKDGDS�SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent. 
Penelitian ini dilakukan di Kelurahan Sesetan Denpasar Selatan dengan jumlah sampel yang diambil adalah 
sebanyak 84 sampel dengan metode purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui kuisioner dan 
ZDZDQFDUD��GHQJDQ�WHNQLN�DQDOLVLV�\DQJ�GLJXQDNDQ�DGDODK�WHNQLN�DQDOLVLV�UHJUHVL�OLQHDU�EHUJDQGD�GHQJDQ�YDULDEHO�
EHEDV�NXDQWLWDWLI�GDQ�NXDOLWDWLI��%HUGDVDUNDQ�KDVLO�DQDOLVLV�GLWHPXNDQ�EDKZD�9DULDEHO�-XPODK�7DQJJXQJDQ�
Keluarga, Umur, Pendidikan dan Status Pekerjaan berpengaruh secara simultan terhadap Pendapatan Wanita 
Single Parent��-XPODK�7DQJJXQJDQ�.HOXDUJD��8PXU��3HQGLGLNDQ�GDQ�6WDWXV�3HNHUMDDQ�EHUSHQJDUXK�SRVLWLI�
secara parsial terhadap Pendapatan Wanita Single Parent. Upaya pemerintah untuk berbagai macam kegiatan 
SHPELQDDQ�ZDQLWD�SHQWLQJ�XQWXN�GLNHPEDQJNDQ��GHQJDQ�WXMXDQ�PHQVHMDKWHUDNDQ�PDV\DUDNDW�NKXVXVQ\D�EDJL�
SDUD�ZDQLWD�single parent yang memiliki beban hidup lebih berat. Perhatian akan dunia pendidikan, kesehatan 
VHUWD�HNRQRPL�VDQJDW�SHUOX�GL�WLQJNDWNDQ�JXQD�PHULQJDQNDQ�EHEDQ�EDJL�SDUD�NHOXDUJD�ZDQLWD�single parent.

Kata kunci:  wanita single parent, jumlah tanggungan keluarga, umur, pendidikan status pekerjaan dan 

pendapatan.

The Analysis on Family Income of Single Parents 
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ABSTRACT

:RPHQ�KDYH�VLJQL¿FDQW�UROHV�LQ�GHYHORSPHQW��VXFK�DV�ZRPHQ�DV�KXPDQ�UHVRXUFHV�LQ�GHYHORSPHQW��ZRPHQ�
DV�D� VXEMHFW� LQ�GHYHORSPHQW��DQG�ZRPHQ�DV�D� IDPLO\�EXLOGHU��7KLV� VWXG\� IRFXVHG�RQ�KRZ�ZRPHQ¶V� UROH�DV�
D� IDPLO\�EXLOGHU� LQ�D�VLQJOH�SDUHQW�VWDWXV��7KH�YDULDEOHV�XVHG� LQ� WKLV�VWXG\�DUH�QXPEHU�RI�GHSHQGHQWV��DJH��
HGXFDWLRQ��DQG�HPSOR\PHQW�VWDWXV�WR�EH�DQDO\]HG�LWV�LPSDFW�RQ�LQFRPH�RI�VLQJOH�SDUHQW�ZRPHQ��7KLV�UHVHDUFK�
WRRN�D�SODFH�LQ�6HVHWDQ�9LOODJH��6RXWK�'HQSDVDU�ZLWK�WKH�QXPEHU�RI�VDPSOHV�WDNHQ�ZHUH����VDPSOHV�ZLWK�WKH�
SXUSRVLYH�VDPSOLQJ�PHWKRG��7KH�GDWD�ZDV�FROOHFWHG�E\�TXHVWLRQQDLUHV�DQG�LQWHUYLHZV��0XOWLSOH�OLQHDU�UHJUHVVLRQ�
DQDO\VLV�ZLWK�TXDQWLWDWLYH�DQG�TXDOLWDWLYH�LQGHSHQGHQW�YDULDEOHV�ZDV�XVHG�DV�WKH�DQDO\VLV�WHFKQLTXH��%DVHG�RQ�
WKH�DQDO\VLV�UHVXOW�KDG�IRXQG�WKDW�YDULDEOHV�RI�QXPEHU�RI�GHSHQGHQWV��DJH��HGXFDWLRQ��DQG�HPSOR\PHQW�VWDWXV�
KDG�D�SRVLWLYH�LPSDFW�DV�D�SDUWLDO�WR�WKH�LQFRPH�RI�VLQJOH�SDUHQW�ZRPHQ��7KH�JRYHUQPHQW¶V�HIIRUWV�IRU�DOO�WKH�
NLQGV�RI�ZRPHQ�FRDFKLQJ�DUH�LPSRUWDQW�WR�EH�GHYHORSHG��ZLWK�WKH�DLP�WR�WKH�FRPPXQLW\�SURVSHULW\�HVSHFLDOO\�
VLQJOH�SDUHQW�ZRPHQ�ZKR�KDYH�KHDYLHU�EXUGHQ�RI� OLIH��7KH�DWWHQWLRQ�RI�HGXFDWLRQ��KHDOWK��DQG�HFRQRP\� LV�
QHFHVVDU\�WR�LPSURYHG�WR�HDVH�WKH�EXUGHQ�IRU�WKH�IDPLOLHV�RI�WKH�VLQJOH�SDUHQW�ZRPHQ��
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PENDAHULUAN

3HUDQDQ�ZDQLWD�SDGD�SHPEDQJXQDQ�PDV\DUDNDW��
diperkotaan maupun pedesaan perlu terus ditingkatkan 
pada penerapan hasil pembangunan, pengembangan 
SDM yang berkualitas dan pemeliharaan lingkungan. 
Perempuan adalah sumber daya potensial dimana 
kemampuan yang mereka miliki harus digali dan 
dikembangkan. Umumnya ada tiga peranan yang 
ditonjolkan perempuan dalam pembangunan. Yaitu 
ZDQLWD�VHEDJDL�6'0��VXPEHU�GD\D�PDQXVLD��GDODP�
SHPEDQJXQDQ��ZDQLWD�VHEDJDL�SHPELQD�NHOXDUJD��GDQ�
ZDQLWD� VHEDJDL�SHODNX�SHPEDQJXQDQ� �.DUPLQL�GDQ�
'HZL����������
0HOLKDW�VDODK�VDWX�SHUDQ�ZDQLWD�\DQJ�GLWRQMRONDQ�

GDODP�SHPEDQJXQDQ�\DLWX�ZDQLWD�VHEDJDL�SHPELQD�
NHOXDUJD�� GLPDQD� ZDQLWD� PHPLOLNL� SHUDQ� SHQWLQJ�
selain sebagai seorang ibu, namun juga merupakan 
salah satu sumber daya manusia bagi pembangunan, 
terlihat melalui tingkat partisipasi angkatan kerja 
ZDQLWD� \DQJ� VHODOX� PHQLQJNDW�� 7LGDN� WHUNHFXDOL�
SDUWLVLSDVL�ZDQLWD�EHNHUMD�GHQJDQ�VWDWXV�NHSDOD�UXPDK�
WDQJJD�WXQJJDO��%DQ\DN�ZDQLWD�VHEDJDL�NHSDOD�UXPDK�
tangga yang menjadi tulang punggung perekonomian 
NHOXDUJD��.HEHUDGDDQ�ZDQLWD�VHEDJDL�NHSDOD� UXPDK�
tangga masih terlihat diantara banyaknya keluarga 
yang tergolong dalam keluarga sejahtera tahap III atau 
menengah di Provinsi Bali.

 Kota Denpasar memilliki rata-rata persentase 
WHUWLQJJL�VHODPD�WLJD�WDKXQ�WHUDNKLU�XQWXN�ZDQLWD�\DQJ�
berstatus sebagai kepala rumah tangga. Keberadaan 
ZDQLWD� VHEDJDL� NHSDOD� UXPDK� WDQJJD� GLNDUHQDNDQ�
ketidakhadiran peran seorang ayah sebagai kepala 
UXPDK� WDQJJD�� .HKDGLUDQ� ZDQLWD� VHEDJDL� NHSDOD�
UXPDK� WDQJJD�PHQJDUWLNDQ�EDKZD�ZDQLWD� WHUVHEXW�
berstatus single parent atau orangtua tunggal. Kondisi 
ini dapat diakibatkan karena ditinggal cerai oleh suami 
(cerai hidup) atau ditinggal suami karena meninggal 
(cerai mati).
-LND�GL�SHULQFL� NRWD�'HQSDVDU� WHUEDJL�PHQMDGL���

kecamatan yaitu Denpasar Selatan, Denpasar Barat, 
Denpasar Utara dan Denpasar Timur. Kecamatan 
Denpasar Selatan memiliki angka cerai mati dan cerai 
hidup yang paling tinggi bila dibandingkan dengan 
NHFDPDWDQ�ODLQQ\D�GL�'HQSDVDU��6HODPD�NXUXQ�ZDNWX�
lima tahun terakhir angka cerai mati dan cerai hidup di 
Kecamatan Denpasar Selatan mengalami peningkatan 
sebesar 5,3 persen ditahun 2010 dan 0,5 persen di 
tahun 2011 untuk angka cerai mati. Sebagian besar 
keluarga single parent di Denpasar Selatan berstatus 
cerai mati yang diakibatkan karena hilangnya atau 
ditinggal pasangan akibat kematian. 

  Wanita dengan status cerai mati dan cerai 

hidup, memberikan dampak yang jauh lebih besar 
karena tidak adanya seorang pasangan akibat 
NHPDWLDQ�SDVDQJDQQ\D��VHGDQJNDQ�EDJL�ZDQLWD�\DQJ�
EHUFHUDL�DNDQ�PHUDVDNDQ�HIHN�WUDXPDWLN�\DQJ�PHUHND�
rasakan sebelum dan sesudah perceraian sehingga 
timbul rasa sakit dan tekanan emosional (Kartika, 
2012). Wanita dengan status single parent akan lebih 
sulit dalam memenuhi kebutuhan keluarga. Sulitnya 
ZDQLWD� single parent dalam memenuhi kebutuhan 
NHOXDUJD� GLVHEDENDQ� ROHK� IDNWRU� HNRQRPL��:DQLWD�
yang berstatus single parent tentunya akan menjadi 
kepala rumah tangga dalam keluarga. Sebagai orang 
tua tunggal mereka menanggung beban lebih berat. 
Satu sisi mereka harus mencukupi kebutuhan hidup 
keluarga. Di lain pihak harus memberi perhatian 
GDQ� SHQGLGLNDQ� EDJL� DQDNQ\D�� 3HQGDSDWDQ�ZDQLWD�
single parent dalam memenuhi kebutuhan keluarga 
terbatas akan umur dimana Menurut Saihani (2011) 
XPXU�PHUXSDNDQ�VDODK�VDWX�IDNWRU�\DQJ�EHUSHQJDUXK�
EHVDU�WHUKDGDS�FDUD�EHU¿NLU�GDQ�EHUWLQGDN�VHVHRUDQJ��
khususnya dalam mengambil suatu keputusan. 
Pada umumnya seseorang yang berada pada umur 
SURGXNWLI�GDSDW�PHPSHUROHK�SHQGDSDWDQ�\DQJ�OHELK�
jika dibandingkan seseorang yang termasuk umur 
QRQ�SURGXNWLI��VHODQMXWQ\D�\DLWX�MXPODK�WDQJJXQJDQ�
keluarga, merupakan beban rasio yang mengharuskan 
seorang ibu yang menjadi kepala keluarga untuk 
berkontribusi lebih untuk pendapatannya, oleh 
karena itu dalam sebuah pernikahan seharusnya 
memperhatikan jumlah anak yang diinginkan karena 
hal tersebut mempengaruhi pendapatan keluarga 
(Tomes dan Becker, 1974). 

Tingkat pendidikan dapat berperan penting dalam 
menentukan pekerjaan, semakin tingginya pendidikan 
maka akan semakin layak ia mendapatkan pekerjaan 
VHUWD�SHQGDSDWDQ��6HWLDZLQD�GDQ�3XWUL��������KDUXV�
terpenuhi. Begitu pula sebaliknya dan yang terakhir 
\DLWX�VWDWXV�SHNHUMDQ�ZDQLWD��6WDWXV�SHNHUMDDQ�GDSDW�
mempengaruhi besar kecilnya pendapatan. Status 
SHNHUMDDQ�� WHUJRORQJ� GXD� NHORPSRN� \DLWX� IRUPDO�
GDQ�LQIRUPDO��3DGD�XPXPQ\D�SHNHUMDDQ�SHUHPSXDQ�
GL� VHNWRU� LQIRUPDO� ELDVDQ\D� NXUDQJ� PHPEHULNDQ�
jaminan perlindungan secara hukum dan jaminan 
kesejahteraan yang memadai disamping kondisi kerja 
yang memperhatinkan serta pendapatan yang rendah. 

Keterbatasan perempuan single parent dalam 
PHQJRSWLPDONDQ�SHUDQQ\D� VHEDJDL� SHQFDUL� QDINDK�
utama sekaligus pengasuh keluarga perlu diperhatikan. 
Keberadaan perempuan single parent perlu di teliti 
terutama untuk membantu keberlanjutan masa depan 
keluarga terutama anak-anak pasca perceraian. Tanpa 
NHPDPSXDQ� GDQ� LNOLP� NRQGXVLI akan sangat sulit 
bagi perempuan single parent dalam melanjutkan 
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masa depan anak-anaknya. Tidak hanya dalam 
SHPHQXKDQ�NHEXWXKDQ�¿VLN��QDPXQ� MXJD�QRQ�¿VLN�
seperti pendidikan, kasih sayang, perlindungan 
yang merupakan hak utama anak-anak dalam 
keluarga. Sosok ibu yang utuh sangat mempengaruhi 
perkembangan anak, khususnya di saat usia emasnya 
(Kompas, 2014). Setiap angka perceraian berarti 
minimal dua anak terancam kualitas hidupnya. 
-LND�VHRUDQJ� LEX�single parent tidak mampu segera 
pulih dan mengambil tugas berat sebagai kepala 
keluarga sekaligus seorang ibu. Inilah yang menjadi 
alasan utama mengapa penelitian ini dilakukan pada 
perempuan single parent.

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, 
maka penelitian ini bermaksud untuk menganalisis 
1) pengaruh umur, jumlah tanggungan keluarga, 
pendidikan, dan status pekerjaan secara simultan 
WHUKDGDS�SHQGDSDWDQ�NHOXDUJD�ZDQLWD�single parent; 2) 
SHQJDUXK�SRVLWLI�XPXU��MXPODK�WDQJJXQJDQ�NHOXDUJD��
pendidikan, dan status pekerjaan secara parsial 
WHUKDGDS�SHQGDSDWDQ�NHOXDUJD�ZDQLWD�single parent.

Tinjauan Tentang Single Parent
Single parent adalah seorang ayah atau seorang ibu 

yang memikul tugasnya sendiri sebagai kepala keluarga 
sekaligus ibu rumah tangga. Menurut Parlmutter dan 
Hall, 1992 (dalam Kartika, 2012) mengatakan ada 
beberapa sebab mengapa seseorang sampai menjadi 
single parent yaitu karena kematian salah seorang 
suami atau istri, perceraian atau perpisahan dan 
mempunyai anak tanpa nikah. Suatu keluarga yang 
dianggap sebagai orangtua tunggal, apabila hanya ada 
satu orangtua yang tinggal bersama anak-anaknya 
dalam satu rumah.

Wanita single parent memiliki keterbatasan dalam 
meningkatkan pendapatannya salah satunya yaitu 
XPXU�ZDQLWD��'DODP�VWXGL�GHPRJUD¿�DGD�NHVHSDNDWDQ�
EDKZD�XPXU�VHVHRUDQJ�GLKLWXQJ�PHQXUXW�XODQJ�WDKXQ-
nya yang terakhir (Adieutomo dan Samosir, 2010:7). 
Umumnya seseorang yang berada pada umur produk-
WLI�DNDQ�PDPSX�PHPSHUROHK�SHQGDSDWDQ�\DQJ�OHELK��
bila dibandingkan dengan seseorang yang berada pada 
XPXU�QRQ�SURGXNWLI��6WUXNWXU�XPXU�DNDQ�PHPSHQJD-
ruhi kegiatan ekonomi yang di lakukan oleh penduduk 
\DQJ�EHUVDQJNXWDQ��6HWLDZLQD�GDQ�3XWUL���������-XP-
ODK�DQJJRWD�NHOXDUJD�PHUXSDNDQ�IDNWRU�\DQJ�VDQJDW�
penting bagi subyek penelitian dalam berusaha dan 
bekerja untuk memenuhi kebutuhan keluarganya 
(Achmad dan Arrazi, 2013). Anggota rumah tangga 
yang ada dalam sebuah keluarga tidak terkecuali 
anggota kelurga yang cacat maupun lanjut usia akan 
sangat berpengaruh besar kecilnya bagi pengeluaran 
suatu keluarga (Adiana dan Karmini, 2013). 

Tinjauan tentang Variabel yang Berpengaruh 

terhadap Pendapatan Wanita Single Parent
Pendidikan merupakan investasi yang penting 

dalam pembangunan. Menurut Smith (1995) dengan 
pendidikan yang setara antara pekerja laki-laki 
PDXSXQ� ZDQLWD� WHUGDSDW� SHUEHGDDQ� SHQGDSDWDQ��
GLPDQD� SHQGDSDWDQ�ZDQLWD� MDXK� OHELK� UHQGDK� ELOD�
dibandingkan dengan pendapatan laki-laki. Pendidikan 
yang baik memiliki peluang untuk mendapatkan 
pekerjaan yang baik, hal ini terkait dengan status 
SHNHUMDDQ� \DQJ� DGD� SDGD� VHNWRU� IRUPDO� PDXSXQ��
Status pekerjaan adalah jenis kedudukan seseorang 
dalam melakukan pekerjaan (Mulyadi, 2008:72). 
6WDWXV�SHNHUMDDQ��WHUJRORQJ�GXD�NHORPSRN�\DLWX�IRUPDO�
GDQ� LQIRUPDO��6WDWXV�SHNHUMD�\DQJ� WHUJRORQJ� IRUPDO�
terdiri dari mereka yang berusaha dengan dibantu 
EXUXK�WHWDS��GDQ�EXUXK�NDU\DZDQ��6WDWXV�SHNHUMDDQ�
\DQJ� WHUJRORQJ� LQIRUPDO� WHUGLUL� GDUL�PHUHND� \DQJ�
berusaha sendiri tanpa bantuan orang lain, mereka 
yang berusaha dengan dibantu anggota rumah tangga 
atau buruh tidak tetap, dan pekerja keluarga (Manuati 
dan Marhaeni, 2004:78).

Pendapatan merupakan jumlah penghasilan riil dari 
seluruh anggota rumah tangga yang disumbangkan 
untuk memenuhi kebutuhan bersama maupun 
perorangan dalam rumah tangga (Adiana dan Karmini, 
2013). Pendapatan pribadi dapat diartikan sebagai 
semua jenis pendapatan, termasuk pendapatan yang 
diperoleh tanpa memberikan suatu kegiatan apapun, 
yang diterima oleh seseorang (Sukirno, 2004:47).

DATA DAN METODOLOGI

Lokasi, Objek Penelitian, dan Metode Penen-

tuan Sampel

Lokasi penelitian yang di pilih dalam penelitian 
ini adalah Kelurahan Sesetan, dengan pertimbangan 
GL�GDHUDK� WHUVHEXW� WHUGDSDW�ZDQLWD�EHUVWDWXV�single 

parent terbanyak di Kota Denpasar Selatan yang 
disebabkan karena cerai mati. Subjek penelitian ini 
adalah Wanita single parent yang merupakan orangtua 
WXQJJDO� VHRUDQJ�ZDQLWD�GDQ�REMHN�SHQHOLWLDQ�DGDODK�
SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent yaitu pendapatan 
NHOXDUJD�\DQJ�GLPLOLNL�ROHK�ZDQLWD�single parent di 
ukur melalui umur, pendidikan, jumlah tanggungan 
serta status pekerjaan di Desa Kelurahan Sesetan. 
3RSXODVL� GDODP� SHQHOLWLDQ� LQL� DGDODK� ZDQLWD�

berstatus single parent yang diakibatkan karena 
cerai mati di Desa Sesetan sebanyak 541 orang. 
Berdasarkan kriteria tersebut jumlah sampel yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah sejumlah 
���ZDQLWD�single parent. Dalam penentuan sampel, 
teknik yang digunakan adalah purposive sampling 
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sebagai pengambilan responden. Teknik purposive 

sampling dalam menentukan responden ini dilihat 
GDUL�GDWD�UHJLVWUDVL�NHPDWLDQ�ODNL�ODNL�XVLD�SURGXNWLI�
di Kelurahan Sesetan. 

Jenis dan Metode Pengumpulan data

%HUGDVDUNDQ� MHQLV� GDWD� PHQXUXW� VLIDWQ\D� -HQLV�
data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu data 
NXDQWLWDWLI� GDQ� NXDOLWDWLI�� GDWD� NXDQWLWDWLI� DGDODK�
data yang dapat dinyatakan dalam bentuk angka, 
GDWD� NXDOLWDWLI� DGDODK� GDWD� \DQJ� VLIDWQ\D� KDQ\D�
PHQJJRORQJNDQ� VDMD� GDQ� WLGDN� GDSDW� GLZXMXGNDQ�
dalam bentuk angka (Rahyuda dkk, 2004:75), yang 
WHUPDVXN�GDWD�NXDQWLWDWLI�GDODP�SHQHOLWLDQ�LQL�DGDODK�
umur, pendidikan, dan jumlah tanggungan keluarga, 
VHGDQJNDQ� GDWD� NXDOLWDWLI� \DQJ� GLJXQDNDQ� DGDODK�
status pekerjaan yang ada dalam penelitian ini.

Berdasarkan jenis data menurut sumbernya data 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah data 
primer dan sekunder, yaitu data primer berupa 
pendapatan keluarga yang merupakan objek serta 
subjek dalam penelitian ini, umur, jumlah tanggungan 
NHOXDUJD��SHQGLGLNDQ�VHUWD� VWDWXV�SHNHUMDDQ�ZDQLWD�
single parent, sedangkan data sekunder dalam 
penelitian ini yaitu berupa data cerai mati dan cerai 
KLGXS�VHUWD�MXPODK�NHSDOD�UXPDK�WDQJJD�ZDQLWD�\DQJ�
diperoleh dari Badan Pusat Statistik (BPS) Denpasar.

Teknik Analisis Data

Penelitian ini menggunakan teknik analisis linier 
EHUJDQGD� GHQJDQ� YDULDEHO� EHEDV� NXDQWLWDWLI� GDQ�
NXDOLWDWLI��3HUVDPDDQ�UHJUHVL�OLQLHU�EHUJDQGD�GHQJDQ�
variabel bebas dummy ditunjukkan sebagai berikut 
(Sugiyono, 2010 : 277)

<� �Į���ǃ1X1���ǃ2X2���ǃ3X3���ǃ4 '���H««««����

'LPDQD��<�DGDODK�3HQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent, 

Į� DGDODK� 1LODL� LQWHUVHS� �NRQVWDQWD��� ǃ1�ǃ4 adalah 
.RH¿VLHQ�UHJUHVL�YDULDEHO��;1 adalah Umur, X2 
DGDODK� -XPODK� WDQJJXQJDQ� NHOXDUJD�� ;3 adalah 
Pendidikan, D adalah Dummy status pekerjaan yaitu 0 
XQWXN�,QIRUPDO�GDQ���XQWXN�)RUPDO��¼� � DGDODK� HURU�
atau variabel di luar model. 

Selanjutnya dilakukan uji asumsi klasik terhadap 
model dari persamaan regresi. Hasil yang diperoleh 
pada uji asumsi klasik adalah : 1) Data terdistribusi 
normal; 2) Tidak terdapat gejala multikolinieritas; 3) 
Tidak terdapat gejala heteroskedastisitas.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Model Regresi

Berdasarkan hasil olahan SPSS diperoleh hasil 
analisis regresi seperti terangkum pada Tabel 1. 
%HUGDVDUNDQ�7DEHO� ��GDSDW�GLOLKDW�QLODL�NRH¿VLHQ�

regresi dari variabel umur, jumlah tanggungan 
keluarga, pendidikan, dan status pekerjaan terhadap 
SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent. Persamaan regresi 
linier berganda yang terbentuk adalah sebagai berikut.
Ɓ ��������������;1�����������;2�����������;3����
     0,789 (D) 
Berdasarkan persamaan tersebut, maka pengaruh 

variabel umur, jumlah tanggungan keluarga, 
pendidikan, dan status pekerjaan terhadap pendapatan 
ZDQLWD� single parent dapat diartikan konstanta 
besarnya 5,601 mengandung arti jika variabel umur, 
jumlah tanggungan keluarga, pendidikan, dan status 
pekerjaan dianggap konstan pada angka 0 (nol), maka 
SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent sebesar 5,601 rupiah. 
%HVDUQ\D�QLODL�.RH¿VLHQ�GHWHUPLQDVL�GLSHUROHK�QLODL�
R2  ��������\DQJ�EHUDUWL�EDKZD�VHEHVDU�������SHUVHQ�
PRGHO�SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent di Kelurahan 
Sesetan dipengaruhi oleh variasi variabel umur, 
jumlah tanggungan keluarga, pendidikan dan status 
pekerjaan sisanya sebesar 32,10 persen dipengaruhi 
ROHK�IDNWRU�IDNWRU�ODLQ�\DQJ�WLGDN�GLPDVXNNDQ�GDODP�
model. 

Uji Asumsi Klasik

1) Uji Normalitas
Uji normalitas ini bertujuan untuk menguji apakah 

dalam residual dari model regresi yang dibuat 
berdistribusi normal atau tidak. Uji yang digunakan 
adalah uji Kolmogorov-Smirnov (K-S). Data 
GLQ\DWDNDQ�EHUGLVWULEXVL�QRUPDO�MLND�QLODL�VLJQL¿NDQVL�
> 0,05.

Pada Tabel 2 didapatkan hasil output Asymp. Sig. 

(2-tailed) sebesar 0,487, karena lebih besar dari 0,05 
artinya data sampel yang diuji berdistribusi normal 
sehingga pantas digunakan untuk analisis lebih lanjut.

Tabel 1. Hasil Analisis Linier Berganda

9DULDEHO .RH¿VLHQ�
Regresi t-test Sig. t

Umur 0,014 2,118 0,037
-XPODK�7DQJJXQJDQ 0,130 2,966 0,004
Pendidikan 0,034 3,094 0,003
Status Pekerjaan 0,789 8,563 0,000
.RQVWDQWD� �������5�6TXDUH� ������
F hitung = 41,727 F sig = 0,000

Sumber : Data diolah (2014)
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2) Uji multikolinieritas 
Pengujian multikolinearitas dilakukan dengan 

melihat hasil dari nilai tolerance �� ���� GDQ� QLODL�
9DULDQFH� ,QÀDWLRQ�)DFWRU� �9,)���� ��� \DQJ�EHUDUWL�
tidak terdapat gejala multikolinearitas.

Hasil uji multikolinearitas dalam penelitian ini 
PHQXQMXNDQ�EDKZD�QLODL� tolerance masing-masing 
YDULDEHO�EHEDV�!����GDQ�QLODL�9,)�OHELK�NHFLO�GDUL�����
Berdasarkan hal tersebut maka dapat disimpulkan 
EDKZD�WLGDN�WHUGDSDW�JHMDOD�PXOWLNROLQHDULWDV�

3) Heteroskedastisitas
Uji heteroskedastisitas yang bertujuan untuk 

menguji apakah dalam model regresi terjadi 
ketidaksamaan varians dari residual satu pengamatan 
ke pengamatan yang lain. Uji yang dapat digunakan 
adalah uji Glejser��-LND�WLQJNDW�VLJQL¿NDQVL�OHELK�EHVDU�
dari 0,05 maka model regresi ini bebas dari masalah 
heteroskedastisitas. 
+DVLO� SHQHOLWLDQ� PHQXQMXNNDQ� EDKZD� WLQJNDW�

VLJQL¿NDQVL�WLDS�YDULDEHO�EHEDV�OHELK�EHVDU�GDUL������
VHKLQJJD� GDSDW� GLVLPSXONDQ� EDKZD�PRGHO� UHJUHVL�
terbebas dari gejala heteroskedastisitas. 

Uji Signifikansi Koefisien Regresi Secara Si-

multan (Uji-F)

Berdasarkan hasil analisis yang didapat nilai 
Fhitung� VHEHVDU� ������� GHQJDQ� QLODL� VLJQLILNDQVL�
0,000 maka terjadi penolakan H0. Hasil penelitian 
LQL�PHQXQMXNNDQ�EDKZD�XPXU�� MXPODK� WDQJJXQJDQ�
keluarga, pendidikan, dan status pekerjaan secara 

VLPXOWDQ�EHUSHQJDUXK� WHUKDGDS�SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�
single parent di Kelurahan Sesetan karena nilai Fhitung 
> Ftabel�\DLWX�VHEHVDU������GDQ�QLODL�VLJQL¿NDQVL�\DQJ�
GLSHUROHK�GLEDZDK�������

Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian 
yang dilakukan oleh Supianto (2011) dimana dalam 
penelitiannya menunjukkan adanya pengaruh 
VLJQLILNDQ� DQWDUD� MXPODK� WDQJJXQJDQ� GDQ� WLQJNDW�
pendidikan secara serempak terhadap pendapatan 
pekerja perempuan.

Uji Signifikansi Koefisien Regresi Secara Par-

sial (Uji-t)

1) Pengaruh Umur Terhadap Pendapatan Wanita 
Single Parent

Hasil pengujian hipotesis pertama (H1) 
PHQXQMXNNDQ� EDKZD� YDULDEHO� XPXU� EHUSHQJDUXK�
SRVLWLI� VHFDUD� SDUVLDO� WHUKDGDS� SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�
single parent. Berdasarkan hasil analisis yang didapat 
nilai thitung sebesar 2,118 maka terjadi penolakan H0 
karena nilai thitung > ttabel yaitu sebesar 1,292. 

Pengaruh variabel umur terhadap pendapatan 
ZDQLWD�single parent DGDODK�SRVLWLI�GHQJDQ�NRH¿VLHQ�
regresi sebesar 0,014 berarti apabila variabel umur 
(X1) meningkat sebesar satu tahun, maka akan 
PHQJDNLEDWNDQ�SHQLQJNDWDQ�SDGD�SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�
single parent sebesar 14 rupiah, dengan asumsi 
variabel bebas lainnya dianggap konstan. Hasil 
penelitian menurut Tandrayen,dkk (2011) dalam 
SHQHOLWLDQQ\D�PHQ\DWDNDQ�NRH¿VLHQ� YDULDEHO� XPXU�
EHUSHQJDUXK�SRVLWLI�GDQ�VLJQL¿NDQ�

2) 3HQJDUXK�-XPODK�7DQJJXQJDQ�.HOXDUJD�7HUKDGDS�
Pendapatan Wanita Single Parent

Hasil pengujian hipotesis kedua (H2) menunjukkan 
EDKZD� YDULDEHO� MXPODK� WDQJJXQJDQ� NHOXDUJD�
EHUSHQJDUXK� SRVLWLI� VHFDUD� SDUVLDO� WHUKDGDS�
SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent. Berdasarkan hasil 
analisis yang didapat nilai thitung sebesar 2,966 maka 
terjadi penolakan H0, karena nilai thitung > ttabel yaitu 
sebesar 1,292. Pengaruh variabel jumlah tanggungan 

Tabel 2. Hasil Uji Normalitas

Unstandardized 
Residual

N
Normal Parametersa,b Mean
 Std. Deviation
Most Extreme Absolute
'LIIHUHQFHV�3RVLWLYH
 Negative
Kolmogorov-Smirnov Z
Asymp. Sig. (2-tailed)

84
0,0000000
0,35484443

0,091
0,091

-0,067
0,836
0,487

Sumber : Data diolah (2014)

Tabel 3. Hasil Uji Multikolinearitas

No 9DULDEHO Nilai Tol-
erance 1LODL�9,)

1. Umur (X1) 0,784 1,276
2. -XPODK�7DQJJXQJDQ��;2) 0,786 1,272
3. Pendidikan (X3) 0,757 1,321
4. Status Pekerjaan (D) 0,778 1,286

Sumber : Data diolah (2014)

Tabel 4. Hasil Uji Heteroskedastisitas

No 9DULDEHO Sig. Keterangan
1. Umur 0,439 Tidak terdapat Heteroske-

dastisitas
2. -XPODK�

Tanggungan
0,775 Tidak terdapat Heteroske-

dastisitas
3. Pendidikan 0,371 Tidak terdapat Heteroske-

dastisitas
4. Status 

Pekerjaan
0,074 Tidak terdapat Heteroske-

dastisitas
Sumber : Data diolah (2014)
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NHOXDUJD� WHUKDGDS�SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent 
DGDODK�SRVLWLI�GHQJDQ�NRH¿VLHQ�UHJUHVL�GDUL� VHEHVDU�
0,130, berarti apabila jumlah tanggungan (X2) keluarga 
QDLN�VHEHVDU���RUDQJ��GHQJDQ�DQJJDSDQ�EDKZD�YDULDEHO�
EHEDV� ODLQQ\D� NRQVWDQ�� PDND� SHQGDSDWDQ� ZDQLWD�
single parent akan meningkat sebesar 130 rupiah.

Hasil Penelitian ini sejalan dengan penelitian 
yang dilakukan oleh Adiana dan Karmini (2013) 
yang meneliti variabel jumlah anggota rumah tangga 
terhadap pola konsumsi yang mana pola konsumsi 
ini sama halnya dengan pendapatan rumah tangga, 
EHUGDVDUNDQ�SHQHOLWLDQ�LQL�PHQHPXNDQ�EDKZD�MXPODK�
DQJJRWD�UXPDK�WDQJJD�EHUSHQJDUXK�SRVLWLI�WHUKDGDS�
pola konsumsi rumah tangga, apabila semakin banyak 
anggota rumah tangga maka pola konsumsi semakin 
bervariasi dengan kata lain semakin banyak kebutuhan 
yang diperlukan sehingga pendapatan yang diperlukan 
semakin banyak.

3) Pengaruh Pendidikan Terhadap Pendapatan Wa-
nita Single Parent

Hasil pengujian hipotesis ketiga (H3) menunjukkan 
EDKZD�YDULDEHO�SHQGLGLNDQ�EHUSHQJDUXK�SRVLWLI�VHFDUD�
SDUVLO� WHUKDGDS� SHQGDSDWDQ�ZDQLWD� single parent. 
Berdasarkan hasil analisis yang didapat nilai thitung 
sebesar 3,094 maka terjadi penolakan H0, karena nilai 
thitung > ttabel yaitu sebesar 1,292. Pengaruh variabel 
SHQGLGLNDQ�WHUKDGDS�SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent 
DGDODK�SRVLWLI�GHQJDQ�NRH¿VLHQ�UHJUHVL�VHEHVDU��������
berarti apabila tingkat pendidikan (X3) naik sebesar 
satu tahun, dengan asumsi variabel bebas lainnya 
NRQVWDQ��PDND�SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�single parent akan 
meningkat sebesar 34 rupiah

Hal tersebut sejalan dengan Hayati, dkk (2012) 
PHQJHPXNDNDQ� EDKZD� ODPD� SHQGLGLNDQ� ZDQLWD�
EHUKXEXQJDQ�VLJQL¿NDQ�GHQJDQ�NHVHMDKWHUDDQ��DUWLQ\D�
semakin tinggi pendidikan maka akan semakin tinggi 
kesejahteraannya. Marshall (2009) mengatakan 
EDKZD�SHQGLGLNDQ�ZDQLWD�PHPSHQJDUXKL�SHNHUMDDQ�
yang akan diperoleh. Semakin tinggi pendidikan 
ZDQLWD�PDND� SHNHUMDDQ� VHUWD� SHQJKDVLODQ� \DQJ� GL�
dapat semakin baik.

4) Pengaruh Status Pekerjaan Terhadap Pendapatan 
Wanita Single Parent

 Hasil pengujian hipotesis keempat (H4) 
PHQXQMXNNDQ� EDKZD� YDULDEHO� VWDWXV� SHNHUMDDQ�
EHUSHQJDUXK� SRVLWLI� WHUKDGDS� SHQGDSDWDQ� ZDQLWD�
single parent. Berdasarkan hasil analisis yang didapat 
nilai thitung sebesar 8,563 maka terjadi penolakan H0, 
karena nilai thitung > ttabel yaitu sebesar 1,292. Pengaruh 
YDULDEHO�VWDWXV�SHNHUMDDQ�WHUKDGDS�SHQGDSDWDQ�ZDQLWD�
single parent DGDODK�SRVLWLI�GHQJDQ�NRH¿VLHQ�UHJUHVL�

sebesar 0,789, berarti apabila status pekerjaan (D) 
ZDQLWD� single parent DGDODK� EHNHUMD� IRUPDO��PDND�
ZDQLWD� single parent yang bekerja dengan status 
SHNHUMDDQ�IRUPDO�PHPLOLNL�UDWD�UDWD�SHQGDSDWDQ�\DQJ�
OHELK� WLQJJL� VHEHVDU�����UXSLDK�GLEDQGLQJDQ�ZDQLWD�
single parent� GHQJDQ� VWDWXV� SHNHUMDDQ� LQIRUPDO��
dengan asumsi variabel bebas lainnya dianggap 
konstan. 

Hasil Penelitian ini sejalan dengan Khotimah 
������� GDODP� SHQHOLWLDQQ\D� PHQJDWDNDQ� EDKZD�
SHNHUMDDQ�ZDQLWD�GL�VHNWRU�LQIRUPDO�SDGD�XPXPQ\D�
tidak menjamin perlindungan secara hukum serta 
kesejahteraan yang mencukupi, disamping kondisi 
pekerjaan yang tidak sesuai serta pendapatan yang 
UHQGDK�ELOD�GL�EDQGLQJNDQ�GHQJDQ�SHNHUMDDQ�ZDQLWD�
GL�VHNWRU�IRUPDO��DSDELOD�GLOLKDW�GDUL�VHJL�NHVHMDWHUDDQ��
kondisi serta pendapatan yang lebih baik.

SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan, 
maka dapat disimpulkan variabel umur, pendidikan, 
jumlah tanggungan, dan pendidikan secara simultan 
EHUSHQJDUXK�VLJQL¿NDQ�WHUKDGDS�WHUKDGDS�SHQGDSDWDQ�
NHOXDUJD� ZDQLWD� single parent serta berpengaruh 
SRVLWLI�GDQ�VLJQL¿NDQ�VHFDUD�SDUVLDO� YDULDEHO�XPXU��
pendidikan, jumlah tanggungan, dan pendidikan 
WHUKDGDS�SHQGDSDWDQ�NHOXDUJD�ZDQLWD�single parent.
)DNWRU�IDNWRU� \DQJ� PHPSHQJDUXKL� SHQGDSDWDQ�

ZDQLWD� single parent karena ketidakhadiran 
pasangannya di pengaruhi oleh jumlah tanggungan 
keluarga, semakin banyak tanggungan keluarga 
\DQJ� GLEHEDQL� NHSDGD� ZDQLWD� single parent maka 
pengeluaran yang di butuhkan semakin banyak 
sehingga pendapatan yang diperlukan semakin 
PHQLQJNDW��XPXU�ZDQLWD�single parent yang semakin 
EHUWDPEDK�SDGD�WDKDS�XVLD�\DQJ�WHUJRORQJ�SURGXNWLI�
maka pendapatan yang dimiliki akan meningkat, 
namun apabila peningkatan umur yang tergolong non 
SURGXNWLI�PDND�SURGXNWL¿WDV�GDODP�EHNHUMD�FHQGHUXQJ�
menurun dan pendapatan yang dimiliki akan 
EHUNXUDQJ��NHPXGLDQ�SHQGLGLNDQ�ZDQLWD�single parent 
mempengaruhi pendapatan, apabila semakin tinggi 
pendidikan yang di tamatkan maka kelayakan dalam 
kedudukan pekerjaan akan semakin baik sehingga 
pendapatan yang di peroleh lebih tinggi dan yang 
WHUDNKLU�DGDODK�VWDWXV�SHNHUMDDQ��ZDQLWD�single parent 
\DQJ�EHUDGD�SDGD�VHNWRU�IRUPDO�PHPLOLNL�SHQGDSDWDQ�
\DQJ� OHELK� WLQJJL�ELOD�GLEDQGLQJNDQ�GHQJDQ�ZDQLWD�
single parent�\DQJ�EHUDGD�SDGD�VHNWRU�LQIRUPDO�
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SARAN

Wanita single parent merupakan salah satu per-
masalahan kependudukan yang akan mempengaruhi 
kondisi baik dalam segi ekonomi maupun kependudu-
NDQ��$SDELOD�WHUGDSDW�EDQ\DN�VWDWXV�ZDQLWD�single par-

ent dapat dikatakan minimal dua anak terancam kuali-
tas hidupnya oleh karena itu perlu beberapa hal yang 
dapat di perhatikan baik bagi masyarakat disekitarnya 
maupun pemerintah yaitu Terbukanya sarana serta 
SUDVDUDQD�IDVLOLWDV�SXEOLN�GDODP�PHQXQMDQJ�NHJLDWDQ�
HNRQRPL�\DQJ�GDSDW�GLKDVLONDQ�ROHK�SDUD�ZDQLWD�single 

parent. Pemerintah memberikan bantuan dana (san-
WXQDQ��EDJL�NHOXDUJD�ZDQLWD single parent. 
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