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harus sudah diterima 6 minggu sebelum 

penerbitan. 

 
Segala bentuk komunikasi harus dialamatkan 

ke: 

PSSKM FK Universitas Udayana JL PB 

Sudirman Denpasar Bali Tlp/ Fax :+62 361 744 

8773 

 
Email: 

achpskm@gmail.com 

http://ojs.unud.ac.id/index.php/ach
mailto:achpskm@gmail.com


iii 

Arc. Com. Health   • Desember 2023 

p-ISSN 2302-139X e-ISSN 2527-3620   Vol. 10 No. 3: i - xi 

 

 
DAFTAR ISI 

 

ARCHIVE OF COMMUNITY HEALTH .................................................................................... .vi 

PEDOMAN BAGI PENULIS..........................................................................................................viii 

ARTIKEL PENELITIAN 

• RANCANG BANGUN SISTEM TRACER MEDICAL RECORD PASIEN RAWAT 

JALAN BERBASIS WEB DI RUMAH SAKIT UMUM PRIMA MEDIKA DENPASAR  

Made Landiana , Bambang Hadi Kartiko,I Wayan Widi Karsana………………………..390 

 

• PERBEDAAN EMESIS GRAVIDARUM SEBELUM DAN SETELAH TERAPI 

AKUPRESUR PADA TITIK PC 6 (NEIGUAN)  

Ni Made Juliani, Ni Nyoman Suindri, I Nyoman Wirata…………………………............398 

 

• GAMBARAN PERILAKU IBU HAMIL DALAM PEMANFAATAN BUKU KESEHATAN 

IBU DAN ANAK DI UNIT PELAKSANA TEKNIS DAERAH PUSKESMAS 

BANJARANGKAN I KLUNGKUNG 

Ni Luh Sumi Cahyanti, I Gusti Agung Ayu Novya Dewi, Ni Wayan Armini…………………..411 

 

• MANFAAT PENDIDIKAN KESEHATAN INDIVIDUAL TERHADAP TINGKAT 

PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG HEPATITIS B DI RUMAH SAKIT UMUM 

KARANGASEM TAHUN 2023  

Ni Luh Ekawathi, I Nyoman Wirata, Gusti Ayu Marhaeni………………..……………...421 

 

• PENYULUHAN TEKNIK AKUPRESUR DENGAN MEDIA VIDEO EFEKTIF 

MENINGKATKAN PENGETAHUAN DAN KETERAMPILAN REMAJA PUTRI 

DALAM PENGURANGAN DISMENOREA  

Ni Kompiang Ayu Swandari, Ni Ketut Somoyani, Listina Ade Widya Ningtyas……...429 

 

• PERBEDAAN PERILAKU IBU SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN VIDEO 

EDUKASI CARA MENURUNKAN SUHU TUBUH BAYI PASCA IMUNISASI 

DENGAN PERAWATAN METODE KANGGURU  

Ida Ayu Ary Wiracani, I Gusti Agung Ayu Novya Dewi, Listina Ade Widyaningtyas.438 

 

• GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG 

PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI DI DESA MUNDEH TAHUN 2023  

Ni Kadek Juliani Waisnawati, Ni Luh Putu Sri Erawati, Listina Ade Widya Ningtyas .449 

 

 



iv 

Arc. Com. Health   • Desember 2023 

p-ISSN 2302-139X e-ISSN 2527-3620   Vol. 10 No. 3: i - xi 

 

• GAMBARAN AKSEPTOR KB TIDAK MENGGUNAKAN MKJP (METODE 

KONTRASEPSI JANGKA PANJANG) DI DESA DAWAN KALER KABUPATEN 

KLUNGKUNG TAHUN 2023  

Ni Wayan Sutasning, Gusti Ayu Marhaeni, I Gusti Agung Ayu Novya Dewi………....459 

 

• GAMBARAN KEBIASAAN MAKAN DAN FAKTOR EKOLOGI WANITA USIA 

SUBUR DI KECAMATAN SIDEMEN KABUPATEN KARANGASEM BALI  

I Putu Okta Diwian Jaya Putra, Ni Wayan Arya Utami…………………………………..468 

 

• PARTISIPASI KELOMPOK PEREMPUAN DALAM AKSES DAN PROGRAM 

SANITASI DI KABUPATEN LOMBOK TENGAH DAN MANGGARAI BARAT  

I Gusti Ayu Devi Savitri, Ni Made Utami Dwipayanti……………………………………488 

 

• PERSEPSI PASIEN DI RSUD WANGAYA KOTA DENPASAR BERBASIS APLIKASI 

PENDAFTARAN ONLINE (APDOL)  

Anak Agung Sagung Oka Nur Candradewi, Pande Putu Januraga …………………….500 

 

• HUBUNGAN SIKAP KERJA DENGAN KELUHAN NYERI PUNGGUNG BAWAH 

(LOW BACK PAIN) DAN TINGKAT NYERI PADA TUBUH PADA PENENUN DESA 

PRINGGASELA KABUPATEN LOMBOK TIMUR  

M. Zawwil Arham, Wayan Citra Wulan Sucipta Putri……………………………………512 

 

• PEMETAAN DISTRIBUSI KEJADIAN STREPTOCOCCUS SUIS DAN PENJUAL 

MAKANAN TRADISIONAL (LAWAR BARAK, SATE, DAN KOMOH) DI KOTA 

DENPASAR DENGAN MENGGUNAKAN SISTEM INFORMASI GEOGRAFIS  

Ni Luh Putu Listyawati, Made Subrata……………………………………………………..521 

 

• LITERATUR REVIEW : PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP 

PENGETAHUAN PHBS PADA ANAK SEKOLAH DASAR  

Ronaldo Damar Setiawan, Ni Made Utami Dwipayanti………………………………….537 

 

• HUBUNGAN PERSEPSI PASIEN MENGENAI MUTU PELAYANAN DENGAN 

MINAT KUNJUNGAN ULANG PASIEN RAWAT JALAN DI RSUD SANJIWANI 

GIANYAR TAHUN 2022  

Ni Putu Mirananda Pradevi, Rina Listyowati………………………………………….…..548 

 

• FAKTOR - FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KONSUMSI GARAM 

BERIODIUM PADA RUMAH TANGGA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS UBUD 

1  

Cok Istri Mirah Sulistia Dewi, Desak Nym Widyanthini………………………….……..565 



v 

Arc. Com. Health   • Desember 2023 

p-ISSN 2302-139X e-ISSN 2527-3620   Vol. 10 No. 3: i - xi 

 

• ANALISIS DETERMINAN MINAT PENGGUNAAN SI-DOLIR PADA PASIEN BPJS 

KESEHATAN DI PUSKESMAS I DENPASAR TIMUR 

I Dewa Gede Agung Narendra Suputra, Pande Putu Januraga …….………..………….579 

 

• HUBUNGAN PERSEPSI WORK LIFE BALANCE DENGAN KEPUASAN KERJA 

KARYAWAN BPJS KESEHATAN CABANG DENPASAR 

Ni Luh Ari Purwantini, Ni Made Sri Nopiyani……………………………………………594 

 

• FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU MEMULAI 

PENGGUNAAN PRE-EXPOSURE PROPHYLAXIS PADA LELAKI SEKS LELAKI DI 

KOTA DENPASAR  

Ni Made Rai Dwi Nuraeni, Putu Cintya Denny Yuliyatni………………….……………605 

 

• GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU K3 KARYAWAN HOTEL 

BAGIAN ENGINEERING DI KAWASAN WISATA SANUR  

Ni Putu Aprilia Eka Susanti, Ni Wayan Arya Utami………………………………...……622 

 

• ANALISIS KEJADIAN PENYAKIT GAGAL GINJAL KRONIS PADA PENDERITA 

DIABETES MELITUS DI INDONESIA : ANALISIS DATA RISET KESEHATAN 

DASAR 2018 

Aldila Selita Lailatul Rizka, Made Pasek Kardiwinata…………………………………….632 

 

• KEJADIAN ULKUS DIABETIKUM PADA PENDERITA DIABETES MELITUS DI 

UPTD PUSKESMAS UBUD I 

Ni Kadek Putri Ayu Aprilia Swandewi, Made Pasek Kardiwinata………………….…..645 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARCHIVE OF COMMUNITY HEALTH 



vi 

Arc. Com. Health   • Desember 2023 

p-ISSN 2302-139X e-ISSN 2527-3620   Vol. 10 No. 3: i - xi 

 

 

 

Cakupan Jurnal 

Archive Community Health (Arc. 

Com. Health) merupakan jurnal elektronik 

(e-journal) resmi yang diterbitkan oleh 

PSSKM (Program Studi Sarjana Kesehatan 

Masyarakat) Fakultas Kedokteran 

Universitas Udayana yang mencakup topik 

yang luas terkait dengan  isu  kesehatan  

masyarakat.  Jurnal ini didedikasikan 

untuk menyosialisasikan penemuan   

terkini di bidang kesehatan masyarakat 

serta meningkatkan kemajuan ilmu 

pengetahuan dan teknologi di bidang 

kesehatan masyarakat seperti kebijakan 

kesehatan, kesehatan ibu dan anak, 

kesehatan lingkungan, gizi kesehatan 

masyarakat, kesehatan kerja, promosi 

kesehatan,    ekonomi       kesehatan    serta 

ilmu ilmu dasar   yang berkaitan seperti 

bioteknologi kesehatan, biologi molekuler, 

bioinformatik  dan  genetik,  tanaman, 

hewan, serta sel yang terkait dengan 

kesehatan   masyarakat.   Hasil   penelitian 

yang dipublikasikan dalam Arc. Com. 

Health harus merupakan laporan yang 

belum pernah dipublikasikan  sebelumnya 

atau tidak sedang dalam proses penelaahan 

pada publikasi yang sedang diusulkan. 

 

Jenis Artikel 

Empat jenis artikel dapat 

dipublikasikan   pada   Arc.   Com.   Health 

yaitu: hasil penelitian, catatan penelitian, 

review, serta artikel lainnya yang meliputi 

komunikasi singkat, tinjauan kasus, 

tinjauan buku terkait kesehatan 

masyarakat. 

Hasil Penelitian (regular paper): harus 

dalam bentuknya yang sesingkat  mungkin 

yang diperlukan untuk mendeskripsikan 

secara  detail  dan  interptretasi  yang  jelas 

dari penelitian. 

Catatan penelitian (research note) 

:  merupakan  laporan  singkat  penelitian 

yang   mengandung   materi   tema   khusus 

yang  belum  mencukupi  kelengkapan 

paper reguler sehingga ditulis kontinus 

dimana   pendahuluan,   metodologi,   hasil 

dan pembahasan tidak terpisahkan. Jenis 

ini tidak melebihi empat halaman cetak. 

Review: mencakup seluruh aspek 

kesehatan masyarakat, yang lebih 

menekankan pada pemikiran kritis tentang 

isu terkini dan isu khusus.   Review ditulis 

dalam format bebas tetapi harus mengacu 

pada panduan umum penulisan Arc. Com. 

Health. 

Artikel lainnya: artikel seperti 

komunikasi singkat dengan editor, 

tinjauan kasus yang  sedang  terjadi  di 

masyarakat, tinjauan buku terkini, 

informasi teknologi tentang kesmas yang 

menarik minat pembaca secara umum. 

 

Persyaratan Penulis 

Semua peneliti, akademisi, 

pemerhati, pengambil   kebijakan   serta   

pihak-pihak yang terkait dapat 

berkontribusi, dengan mengirimkan 

artikelnya ke Arc. Com. Health. Tidak ada 

persyaratan khusus, etnik dan gender yang 

ditentukan. 

 

Instruksi Pengiriman Naskah 

Sekretariat ACH 
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PSSKM FK Universitas 

Udayana  

JL PB Sudirman Denpasar 

Bali Tel Fax : +62 361 744 

8773 

Email : achpskm@gmail.com 

 

Proses Review dan Revisi 

Semua naskah yang masuk ke meja 

redaksi Arc. Com. Health akan direview 

oleh reviewer yang memiliki kompetensi 

dan keahlian sesuai dengan topik naskah.   

Penerimaan dan penolakan naskah untuk 

dipublikasikan pada Arc. Com. Health 

sepenuhnya didasarkan pada muatan ilmiah 

dari naskah serta kesesuaian dengan 

cakupan jurnal. Artikel dapat diterima 

dalam bentuk yang dikirim saat ini atau 

harus melalui beberapa revisi sesuai dengan 

telaah reviewer. Hasil review oleh reviewer 

akan dikembalikan kepada penulis tanpa 

menyebutkan nama reviewer dan apabila 

berdasarkan pertimbangan reviewer dan 

editor naskah harus direvisi maka revisi 

harus dilakukan tidak lebih dari 3 bulan. 

Apabila lebih dari 3 bulan maka naskah akan 

direview ulang. 

 

Pengumpulan Naskah 

Naskah dikumpulkan melalui email 

atau dalam bentuk CD yang memuat teks 

naskah, referensi, tabel, gambar, serta 

keterangan gambar  dan tabel. Naskah dan 

tabel harus disampaikan dalam bentuknya 

yang dapat diedit dalam format yang lazim 

seperti MS words, Excel. Gambar dalam 

format jpeg dengan resolusi tinggi. 

 

Biaya Cetak dan Cetak Lepas 

Setiap naskah yang diterbitkan dalam 

Arc. Com. Health akan dikenakan 

kontribusi sebesar Rp. 400.000 dan akan 

mendapatkan 3 cetak lepas yang diberikan 

kepada penulis dan selebihnya akan 

dikenakan biaya cetak lepas berdasarkan 

permintaan penulis. 

mailto:achpskm@gmail.com
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PEDOMAN BAGI PENULIS 

 

Artikel adalah hasil studi penelitian 

di bidang kesehatan masyarakat. Artikel 

dapat ditulis dalam Bahasa Indonesia atau 

Bahasa Inggris. Artikel ditulis dengan 

menggunakan format dokumen Microsoft 

Word dengan seri 2003.  

ATURAN UMUM : 

1. Naskah maksimal 20 halaman 

2. Margin 2,5 cm pada semua sisi 

3. Rumus dan persamaan ditulis 

dengan Microsoft Equation 

4. Ukuran kertas A4 

5. Font Palatino Linotype ukuran 11 

(selain judul, identitas, dan 

abstrak), rata kanan kiri 

6. Spasi 1.15 (selain abstrak) 

7. Artikel disusun dalam dua kolom, 

dengan jarak pemisah 1 cm antar 

kolom (kecuali tabel dan gambar 

yang berukuran besar dapat dibuat 

satu halaman penuh) 

8. Istilah asing diketik secara italic 

9. Judul, identitas penulis, dan abstrak 

dipisahkan dengan satu kali enter 

 

ARTIKEL HASIL PENELITIAN TERDIRI 

DARI: 

Judul, nama penulis, abstrak, kata kunci, 

pengantar, metode, hasil, diskusi, 

simpulan, saran, ucapan terima kasih dan 

daftar pustaka. 

A. Judul 

1. Font Palatino Linotype ukuran 11, 

center, bold 

2. Seluruh kata dalam judul 

menggunakan huruf kapital 

3. Judul tidak mengandung singkatan 

atau formula 

4. Terdiri dari 5 sampai 16 kata 

(menyesuaikan) 

5. Terdiri dari variable - variabel yang 

diteliti dan mendeskripsikan isi 

naskah. 

 

 

B. Identitas penulis (nama, instansi, 

alamat instansi, e-mail 

korespondensi*) 

1. Font Palatino Linotype ukuran 9pt, 

center 

2. Nama penulis tanpa gelar, jumlah 

nama penulis dapat menyesuaikan 

dengan pihak yang terlibat 

3. Nama instansi (afiliasi) dibuat 

selengkap mungkin, serta 

mencamtumkan alamat lengkap 

serta kode POS instansi (bagian no 

3 ini ditulis secara italic) 

4. Alamat e-mail yang 

berkorespondensi yaitu alamat e-

mail resmi yang paling 

memungkinkan untuk dihubungi, 
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seperti alamat e-mail dosen 

pembimbing (e-mail korespondensi 

dicantumkan pada bagian footer 

kiri bawah setiap halaman artikel). 

CONTOH : “e-mail korespondensi : 

made@unud.ac.id” 

C. Abstrak dan Kata Kunci 

1. Abstrak ditulis secara ringkas, 

tentang gagasan yang paling 

penting dan berisi masalah atau 

tujuan penelitian, metode 

penelitian, dan hasil penelitian 

dalam satu paragraf 

2. Font Palatino Linotype ukuran 9 pt, 

rata kanan kiri,  spasi 1 

3. Tidak italic di kedua bahasa 

4. Ditulis dalam bahasa Indonesia dan 

Inggris dengan jumlah 150 - 200 kata 

5. Kata kunci berisi kata-kata utama 

terdiri dari 3 - 5 kata (CONTOH : 

Kata Kunci : Xxx, Yyy, Zzz, …..) 

D. Pendahuluan 

Pendahuluan disajikan secara 

terintegrasi tanpa sub judul, ditulis 

dalam bentuk paragraf dengan panjang 

15 - 20% dari panjang artikel, dan berisi: 

1. Latar belakang atau rasional 

penelitian 

2. Tujuan penelitian 

E. Metode Penelitian 

Metode ditulis dengan panjang 15 - 20% 

dari panjang artikel dan berisi: 

1. Desain penelitian 

2. Teknik pengumpulan data dan 

sumber data 

3. Metode analisis data 

4. Etik penelitian (mencamtumkan 

nomor ethical clearance) 

F. Hasil dan Diskusi 

Hasil dan diskusi disajikan dengan 

panjang 60 - 70% dari panjang artikel. 

Hasilnya mewakili bagian utama dari 

artikel ilmiah yang mengandung: 

1. Hasil analisis data 

2. Hasil pengujian hipotesis 

3. Dapat disajikan dengan tabel atau 

grafik untuk mengklarifikasi hasil 

secara lisan 

4. Diskusi adalah bagian penting dari 

seluruh artikel ilmiah.  

5. Apabila terdapat tabel, harus 

dilengkapi dengan : nomor tabel 

dan judul tabel,  judul tabel dibuat 

pada bagian atas tabel dengan 

format : bold, kapital pada setiap 

awal kata (sesuai kaidah Bahasa 

Indonesia yang benar), apabila 

judul lebih dari satu baris maka 

baris berikutnya dibuat sejajar 

dengan kata pertama, apabila tabel 

berukuran besar dan menggunakan 

satu halaman penuh maka judul 

juga ikut menggunakan satu 

halaman penuh.  

6. Apabila terdapat gambar, harus 

dilengkapi dengan : nomor gambar 

dan judul gambar,  judul gambar 

dibuat pada bagian bawah gambar 
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dengan format : bold, kapital pada 

setiap awal kata (sesuai kaidah 

Bahasa Indonesia yang benar), 

apabila judul lebih dari satu baris 

maka baris berikutnya dibuat sejajar 

dengan kata pertama, apabila 

gambar berukuran besar dan 

menggunakan satu halaman penuh 

makan judul juga ikut 

menggunakan satu halaman penuh.  

7. Nomor seri yang digunakan dalam 

penomoran tabel atau gambar 

adalah angka romawi (1. 2. dst), 

tidak perlu menggunakan angka 

komposit 

8. Dalam satu artikel MAKSIMAL 

terdapat 5 tabel atau gambar, 

(gambar yang ditampilkan hasur 

jelas dan dengan resolusi yang 

memadai) 

Tujuan dari diskusi adalah: menjawab 

masalah penelitian, 

menginterpretasikan temuan, 

mengintegrasikan temuan penelitian ke 

dalam pengetahuan yang ada, dan 

merumuskan teori baru atau 

memodifikasi teori yang ada.  

Hasil dan pembahasan dapat ditulis 

secara terpisah jika hasil yang ingin 

dipaparkan cukup banyak, namun jika 

penulis artikel merasa perlu untuk 

menggabungkan hasil dan pembahasan 

maka hal tersebut dapat dilakukan. 

G. Penutup 

Berisi Simpulan, Rekomendasi (saran), 

Ucapan Terima Kasih 

1. Simpulan 

Simpulan berisi jawaban atas 

pertanyaan penelitian dan 

ringkasan keseluruhan tulisan, 

ditulis dalam narasi. 

2. Saran 

Rekomendasi merujuk pada hasil 

penelitian dan bentuk tindakan 

praktis, menentukan kepada siapa 

dan untuk rekomendasi apa yang 

dimaksud, ditulis dalam bentuk 

narasi. 

3. Ucapan Terima Kasih 

Ucapan terima kasih berisikan 

ungkapan terima kasih penulis 

artikel pada pihak – pihak yang 

telah membantu dalam proses 

penelitian hingga publikasi artikel 

tersebut, dibuat dalam bentuk 

narasi. 

H. Daftar pustaka  

1. Font Palatino Linotype ukuran 11 

2. Disusun dalam dua kolom. 

3. Berisi literatur yang dirujuk dalam 

konten 

4. Disusun berdasarkan abjad ditulis 

dalam model Harvard 

5. Sepenuhnya dibuat sesuai dengan 

referensi dalam konten.  

6. Hanya memuat literatur yang 

dirujuk dalam konten 

7. Sumber referensi adalah 80% dari 

literatur yang diterbitkan 10 tahun 

terakhir. 
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8. Referensi setidaknya 80% dari 

artikel penelitian di jurnal atau 

laporan penelitian. 

9. Mencamtumkan DOI dari artikel 

yang dirujuk sebagai sumber. 

Contoh: 

Book: 

Notoatmodjo, S. (1989). Dasar-dasar 

Pendidikan dan Pelatihan. Badan 

Penerbit Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Indonesia, Jakarta: 

100-114. 

Phoon, W.O & Chen, W.H, P.C.Y (eds), 

(1986). Buku Pelajaran 

Kedokteran Komunitas di Asia 

Tenggara. John Wiley & Sons, 

Chichester: 609-620. 

 

Artikel di Jurnal atau Majalah : 

Sjaaf, A.C. (1991). Analisis Biaya 

Layanan Kesehatan Rumah Sakit. 

Medika, 17 (10): 819-824. 

Smith, John Maynard. (1998). The 

Origin of Altruism. Alam 393: 

639–640. 

I. Informasi Tambahan 

Informasi biaya cetak ulang dapat 

diperoleh dari kantor editorial   Arc. 

Com. Health, PSSKM Universitas 

Udayana. 

Naskah dikirimkan pada : Pemimpin 

Redaksi ARCHIVE OF COMMUNITY 

HEALTH, achpskm@gmail.com 
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